Objectifs

Savoir porter un plateau, c’est la base puisque beaucoup d’activités Montessori sont présentées
en plateau.
Montrez comment faire a I'enfant avant toute activité.

Matériel

e Un plateau

Eléments de présentation

1 Prendre le plateau vide avec les deux mains, une main de chaque coté, bras tendus.
2 Faire le tour de la piéce en évitant les obstacles.
3 Le ranger doucement sur I'étagére sans faire de bruit.

4 Atoi!

Plus tard, 'enfant s’exerce avec un objet sur le plateau.
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